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Der Rettungsdienst im Kreis Olpe

Julia Mehnert

-Ausbildungskoordinatorin und
Notfallsanitaterin-

<«
\-) Sudwestfalen

ALES ECHT!



Programm

Vom Rettungsassistenten zum
Notfallsanitater

Der Rettungsdienst Kreis Olpe
Ausbildung als Notfallsanitater
FUhrung durch die Rettungswache
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Vom Rettungsassistenten zum S
Notfallsanitater

1. Januar 2014
Ausbildungszeit: 2 Jahre m) 3 Jahre
Notkompetenz ™ Regelkompetenz

einheitliche Qualitatsanforderungen an
Rettungsdienstschulen

Ubergangsregelungen fiir Rettungsassistenten
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Beteiligte am Entwicklungs- und Abstimmungsprozess

Was ist im offentlichen

Kommunen, Lander
Interesse und zu regeln?

Was ist fiir die Zusammenarbeit der Selbst- o
Berufsgruppen notwendig? verwaltungs- BAK, Arztekammern, KBV

Korperschaften

Hilfsorganisationen,
Arbeitgeber Feuerwehren, Kommunen,
Unternehmen

Was ist fir den Arbeitgeber
verantwortbar und leistbar?

Was ist in der Zeit
ausbildbar?

Ausbildungseinrichtungen

Ausbildungseinrichtungen Priifungsbehorden

Was ist fachlich Med. Fachgesell-

Medizinische Fachgesellschaften

akzeptabel? schaften
Was ist in der

Praxis not- An der Ausfiihrung Beteiligte

wendig?

Bundesverband der ARLD Deutschland e.V.




Invasive Mallhahmen

- KREIS
S OLPE

- &0
Notfallmedizinisches . o c . P
Nr | MaBinahme Zustandsbild und Nachweiskatalog E < = Zugrunde liegende Leitlinie /
. .9 = . .
situation Mindestzahl % T 3 wissenschaftliche Belege
.En (=] =
a3 =
1 i.V. Zugang I\I;Izctj\r:(zr:tls:felzt/ffuorlumen mindestens 50 x am Patienten X ERC Leitlinie 2010 / S3 Polytrauma
5 Izr:c;::;sarer Reanimation mindestens 10 x am Phantom X ERC Leitlinie 2010
extraglottischer | Rea mmat|or|/ m!ndestens 20 x Pha.ntom y ERC Leitlinie 2010 / Mohr S. et al.!
3 | Atemweg Atemwegssicherung mindestens 45 x Patienten
Laryngoskopie mindestens 20 x Phantom
, Bolussuche und - . I
4 | plus Magill- entfernun mindestens 10 x Im Rahmen der X ERC Leitlinie 2010
Zange g Intubationsnarkose in der Klinik
NVL COPD Ver. 1.9, 2006; seit 2012 in Uberarbeitung
Nicht-invasives | COPD, Kardiales mindestens 10 x Patienten y S3-LL NIV Ver. 1.6, 2008 der Dt. Ges. f. Pneumologie
CPAP Lungenddem & Beatmungsmedizin; z. Zt. i. Bearbeitung
5
T iquet mindestens 5 x Phantom plus
fo:;[llr::fische Amputation mit nicht wechselseitiges Uben unt:‘r X $3 Polytraumaleitlinie / Erfahrungshinweise
P abdriickbarer Blutung g von Dr. B. Hossfeld vom 4.12.2013
6 |Blutsperre Kontrolle des Pulsverlustes
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Invasive Ma

nahmen

- KREIS
S OLPE

. mindestens 5 x Phantom g
Beckenschlinge |Beckentrauma " . X 53 Polytraumaleitlinie
7 wechselseitiges Uben
Achsengerecht
‘Iemmobilisation E;:rt;fnffai::::!i:fr:? mindestens 5 x Phantom X S3 Polytraumaleitlinie
8 | Mit Extension
9 | Thoraxpunktion | Spannungspneumothaorax mindestens 10 x Phantom X S3 Polytraumaleitlinie
M Il . . .
10 D:fri-lt:rfll:.tion Kammerflimmern mindestens 20 x Simulator X ERC Leitlinie 2010
mindestens 20 x Simulator
Instabile Tachykardie mit
Kardioversion an iy f?lstT gck y.tar 1emi mindestens 20 x EKG Bilder richtig X ERC Leitlinie 2010
ewuBtlosigkei
11 g erkennen
Externe
Instabile Bradykardie mit
Schrittmachera Bn:waufét‘laos:ak:itar e mi mindestens 20 x Simulator X ERC Leitlinie 2010
12 |nlage B
Geburtsbegleit mindestens 5 x Geburtsphantom,
un € Geburt eines Kindes Anwesenheit bei mindestens 2 X
13 g Geburten wiinschenswert
Umgang mit
tracheotomiert
on mindestens 5 x am Phantom
Patienten(einsc Verlegung bzw. Defekt mindestens 2 x Mitwirkung bei der «
hl. Wechsel der der Trachealkantle Tracheostomapflege auf der
T ' healkanil Intensivstation
rachealkaniile
14 |)
Tiefes Behinderung der Atmung
endobronchiale | durch endobronchiales mindestens 10 x Intensivstation X
15 |s Absaugen Sekret
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Medikamente

Nr.

Medikament

besonderer
Anwendungsbereich

Leitlinie

Adrenalin i.m.

Anaphylaxie

ERC Reanimationsleitlinien

Adrenalin i.v.

Reanimation,
Anaphylaxie,
Bradykardie

ERC Reanimationsleitlinien

Adrenalin inhalativ

Asthma, Anaphylaxie,
Pseudokrupp

Amiodaron

Reanimation, VT

ERC Reanimationsleitlinien

Antiemetika

starke Ubelkeit und
Erbrechen

Acetylsalicylsdure

ACS

ESC Leitlinie; ERC Leitlinie

Atropin

Bradykardie,
Intoxikation mit
Alkylphosphaten

ERC Leitlinie

Benzodiazepine

(Fieber) Krampfanfall,
Status epilepticus,
Sedierung,
Erregungszustande

DSG/DGN Leitlinie

o [#4] ~ [9)] wu F=s w

Beta, -
Sympathomimetika

und lpratropiumbromid

Asthma, COPD,
Bronchitis

ERC Leitlinie

KRés.
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Medikamente

12 | Glucose Hypoglykamie
13 | H1 und H2 Blocker Allergische Reaktion ERC Leitlinie
14 | Heparin ACS ESC Leitlinie
15 | Ibuprofen oder Antipyretika, Analgesie

Paracetamol
16 | Ketamin Analgesie
17 | Kortison Asthma, Allergie ERC Leitlinie
18 | Kristalloide Infusion Volumenersatz,

(balancierte VEL) Medikamententrager
19 | Kolloidale Lésungen
20 | Lidocain Intraossare Punktion
21 | Metamizol Antipyretika, Analgesie
22 | Naloxon Opiat Intoxikation ERC Leitlinie
23 | Nitrate ACS, Lungenddem ESC, ERC Leitlinie
24 | Opiate Analgesie bei ACS und

Trauma

25 | Nitrendipin Hypertone Krise

- KREIS
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Standorte e

RW 03 .
(Finnentrop)
2 RTW
1 KTW

RW 01 (Attendarn)

INeF NEF Wache
1 NEF W
1 NEF
1 Ersatz
RW 06 (Olpe)e == o ' RTW

3 RTW
1 NEF
1 KTW :
1 Ersatz RTW e
1 Ersatz NEF
KdowW
SEG GW

RW 05 (Lennestadt)
2 RTW
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Kreishaus ks,

Fachdienstleiter

Arztlicher Leiter

Abrechnungen

Funk- und IT
Qualitatsmanagement
Sachbearbeitung
Materialbeschaffung
Hygienefachkraft

Brand- und Katastrophenschutz
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Rettungsdienst Y

- Auftrag:

* Durchfuhrung des Krankentransportes
=> Personalgestellung durch DRK

* Durchfuhrung der Notfallrettung

e Versorgung von einer grofleren Anzahl
Verletzter / Erkrankter bei auBergew6hnlichen

Schadenereignissen (MANV)

§2 Abs. 1, 1-3 RettG NRW
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Gebuhrensatzung

§ 3 Hohe der Gebiihren
Die Hohe der Gebuhren wird wie folgt festgelegt:

1. Rettungswagen (RTW) = Notfallrettung ohne arztliche Versorgung
Grundgebuhr (bis 29 km)

Fur jeden darlber hinaus gefahrenen Kilometer zusatzlich

2. Notarzteinsatzfahrzeug inkl. Notarzt (NEF)
Grundgebuhr (bis 26 km)
Fir jeden dariber hinaus gefahrenen Kilometer zusétzlich

3. Krankentransportwagen (KTW) 07.30 = 18,30 Uhr
Grundgebuhr (bis 50 km)
Fir jeden darliiber hinaus gefahrenen Kilometer zusatzlich

4. Krankentransportwagen (KTW) 18.30 = 07.30 Uhr
Grundgebdihr (bis 29 km)
Fir jeden dariiber hinaus gefahrenen Kilometer zusatzlich

686,36 €
15,78 €

842,98 €

13,52 €k

371,68 €
2,48 €

686,36 €
15,78 €

KRés.
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Rettungsdienst Y

. Zusatzlich

* Durchfuhrung der Ausbildung von
Notfallsanitatern (NFS)

* Durchfihrung der praktischen Ausbildung von
Rettungssanitatern (RettSan) und
Rettungshelfern (Retthelfer)

* Durchfuhrung von rettungsdienstl. Praktika

* Eigenes Fort- und Weiterbildungsmanagement
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Der Rettungsdienst Kreis Olpe S

Hauptamtliche Besetzung des Arztlichen
Leiters Rettungsdienst (ALRD)

48 Stunden/ Woche
24 Stunden Dienste

12 Urlaubsschichten/Jahr bzw. 29 Tage/Jahr
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Steheces Handein i aritichen Situatlomes

ZERTIFIKAT

‘Aufgrund der im Jahr 2013 durchgefiihrten TRM-Ausbiidung
mit Schwamunkt “préklinische Noffallvereorgung™
zertifizieren wir den

\‘3@ Rettungsdienst

Durch die Ausbidung wunden dan Milarbeternnen und Mitorbotiem
umiongreiche Kenninisse des Team-Resowce-Manogements (TRM) veemities
nucm-ummamm

* Teom-Performonce * Ralko- und Fehleemanageement
* Kommunication * Leaderstip * Paifomance und Handiungastobiilst
* Enhicheicungsomzesse * Siiobve Wahnehmung

un@ 7//70,0«» M,

Bokileld den 10 Noverntee 2013

e

WL e ekt =

Faktor Mensch”
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Behandlungspfad
allerg. Reaktion

Version: 004 vom

K

IS

BP-00005 Giiltig vom 01.04.2019 bis 01.04.2020
Rettungsdienst/ | NA/NFS/RA/ RS/ -
andere BOS & HiOre | RH / AzubiRD alle S0 Seite 1 von 2

Grad |

Graa ll

Grac il Graa v

Y v i :
<m><m><g~;;>
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NOTARZT racricrcem |

Adrenalin
E05mgm " Reanimation ﬂ
K&12J: 03 mgim.

K <5J: 295 mg im.

Ve |
\'m |
N —— — — b
4
£ 125 mgle. iy
K300 g reck S0 mai.
" she D fanm.
T
C erg. Reskbion behandstt D
~
E Inne= Viegzr
K Kiraenik
ad Symplomen Grac lIl: «1TS )
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allerg. Reaktion

iy Seite 2 von 2 00%;

1t mg ! Amp Intramuskulsr {Lm.)
“vomesehere Menge der fertigen Losung In Feindosierungssprize

Epinephrin

amg ! Amp intravengs flv.) 1 mgiml

'mheﬂt Menge der fertigen Losung (1 mg / mi} unvercinnt
‘applzierer

MundrockenneR,

Erschipfung, MOgea, Wammegstthl Besntscntizung

Prednisolon -
140G mg / Supp. rexta rekt.)

1zapmn(1oo mg ! 31k.) leicht arfeuchten

rextal bis Rinter den 2chiedmuskel enfhren

;Vollelelttrolytﬁiﬂmg

Intravends (Lv.)

w LOsunp per Tropf-infusiorssystem appizieren

Prednisolon )
250 mg £ Amp. Intravends (Lv.) a3

Pulvar mitS mi Aqua autitzer = &0 mg / mi

vorgazahans Merge dar fadigen Lésung autzishen und
appizersn
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Standardtherapieanweisung
im-Injektion

Version: 005 vom

ST-00002 Giiltig vom 01.04.2019 bis 01.04.2020
,,,'z:;",;‘;,“f";":g,g NA /NFS alle StO Seite 1von 1
® Indikationen / Symptome: Kontraindikationen:
- anaphylaktische Reaktion ab Grad Il - Infektion an der Punktionsstelle
- akute, nicht terminierte, epileptische Anfille - paretische Extremitat
- Status epilepticus - verletzte oder (vor-)geschadigte Extremitat
- eingeschrankte Durchblutung
- angeb. Blutungsneigung
- Therapie mit Antikoagulantien {nicht ASS)
- Schock anderer Genese / Kreislaufstillstand
@ Aufklarung / Einwilligung: Risiken / CAVE [ Hinweise:
- nach BP ,Aufkidrung” - Nichtgelingen
- Entziindungen / Schmerzen / Bluterguss
- Nerven- / GefdBverletzung
@ Durchfihrung:
- Punktionsstelle aufsuchen (mittlerss Drittel lateraler Oberschenke!
- Punktionsort g=f. rasieren
- Hautreinigung
- Hautdesinfektion n. Hygieneplan
- Pat. soll Muskel nicht anspannen, ggf. zum Entspannen auffordern
- Spannen der Haut am Einstichareal
- Punktion senkrecht zur Haut
- Aspiration (falls Blut aspiriert: Abbruch und erneuter Versuch)
- langsame Injektion (bei Widerstand —z.B. Knochen — Nadel zurlickziehen und erneute Aspiration)
- nach Injektion: rasches Herausziehen und Kompression der Einstichstelie mit Tupfer
- Pflasterverband
® Erfolgspriifung:
- keine Schwellung
- keine Blutung
- keine Dysasthesien
- gewunschte pharmakologische Wirkung verabreichter Medikamente
@ Folge-/Gegenmafinahmen:
- Abbruch der MaRnahme
- ggf. (Druck)verband
Veriaufskontrolle:
- pharmakologischer Effekt verabreichter Medikamente
- keine Schwellung

KRéls.

S
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Der Rettungsdienst Kreis Olpe &%

— Rettungsdienst als Teil des Fachdienstes 37 der
Kreisverwaltung Olpe

—> Wachleiter wurden vom Dienst freigestellt

—> Konkretisierung eines
Qualitatsmanagementsystems

= Funktionstatigkeiten wurden hauptamtlich
besetzt
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Alltag auf einer Rettungswache %6

Schichtwechsel 07:15 Uhr

Ubergabe

Ein Wachhabender

Fahrzeugcheck (Vollstandigkeit, Funktionalitat, KFZ-Wolke, Sauberkeit)
Abarbeitung von Notfalleinsatzen

Erledigung taglicher Aufgaben (Reinigung und Desinfektion von
Fahrzeugen, Hallenreinigung, Wartung von Medizinprodukten,
Wachenausbildung, Medikamentenbestellungen, Materialbeschaffung,
Instandhaltung der Fahrzeuge)

Brandbegleitfahrten
Bereichsabdeckung
Verlegungen von Patienten in Spezialkliniken
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Ausbildung zum Notfallsanitdter S

Schriftliche Bewerbung

4

Schriftlicher Test

¢

Assessment Center
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Bewerbung e

Realschulabschluss oder

Hauptschulabschluss mit abgeschlossener
Berufsausbildung

FUhrerschein der Klasse B

Bereitschaft zum Erwerb der
Fuhrerscheinklasse C1

Einstellung erfolgt im Folgejahr
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Schriftlicher Test

Allgemeinbildung

Logisches Denken
Erinnerungsvermogen
Rechtschreibung

Kenntnisse Uber den Kreis Olpe
Grundrechenarten

- KREIS
S OLPE

=
\-) siidwestfalen

ALES ECHT!



S

OLPE

Assessment Center

Sporttest

Gruppenaufgaben

h « Gesprach
N :

J\
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https://www.google.de/imgres?imgurl=https://eignungsauswahlverfahren.de/wp-content/uploads/2018/04/sporttest-polizei-hamburg-liegest%C3%BCtz-300x133.png&imgrefurl=https://eignungsauswahlverfahren.de/sporttest-polizei/bundeslaender/sporttest-polizei-hamburg/&docid=VNI5BOb11i5cDM&tbnid=tTHcpuSBGY2VmM:&vet=10ahUKEwiopdOlrKfhAhWMEVAKHWWnDgkQMwhNKA4wDg..i&w=300&h=133&bih=571&biw=1280&q=sporttest%20clipart&ved=0ahUKEwiopdOlrKfhAhWMEVAKHWWnDgkQMwhNKA4wDg&iact=mrc&uact=8

Ausbildungsverlauf LD

. Ausbildungsjahr 2. Ausbildungsjahr
Einsatz als 3. Person auf - Erlangen der Qualifikation
dem RTW ,Rettungssanitater”
Erlangen der Fahrerlaubnis - Punktueller Einsatz als
C1 Fahrer RTW im 24h Dienst

Rotation Uber alle Wachen

3. Ausbildungsjahr

- Regelhafter Einsatz als Fahrer
RTW im 24 Stunden Dienst

- Leitstellenpraktikum

- Prifungsvorbereitung

@
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Vergltung wahrend der Y
Ausbildung

1. Ausbildungsjahr: 1.140,69 €
2. Ausbildungsjahr: 1.202,07 €

3. Ausbildungsjahr: 1.303,38 €
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Ausbildung NotSan 2018-2021 |
2018 2021 Kl
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Lernen Sie uns kennen! S5

berufsmesse
O:pe



https://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.kaoa-praxis.de/sites/default/files/Logo_KAoA.jpg&imgrefurl=http://www.kaoa-praxis.de/&docid=ZWXqdSt4CfesnM&tbnid=3N94dS0ldjv-tM:&vet=10ahUKEwi_uq7SqafhAhVObFAKHXC5A-sQMwg_KAAwAA..i&w=1200&h=461&bih=571&biw=1280&q=berufsfelderkundung%20nrw&ved=0ahUKEwi_uq7SqafhAhVObFAKHXC5A-sQMwg_KAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.vsp-dresden.org/images/stories/Gallerie/Hort/Ausbildung%20und%20Praktika/Ausbildung%2001.png&imgrefurl=http://www.vsp-dresden.org/index.php/ausbildung-und-praktika-des-hortes&docid=_m_FkUbVe2wHRM&tbnid=iRmRpLFNJUyNvM:&vet=10ahUKEwj6lb32qafhAhUDKFAKHdtTC-MQMwg9KAEwAQ..i&w=370&h=210&bih=571&biw=1280&q=praktika&ved=0ahUKEwj6lb32qafhAhUDKFAKHdtTC-MQMwg9KAEwAQ&iact=mrc&uact=8

VeRTRAY MR !
ScHNELLER, KOMMST DU
Heure NicHT AN Di€
EiNSpTZSTELLE, DOC .

Vielen Dank flir
lhre
Aufmerksamkeit!

Mehr Cartoons unter: " (‘Tf . ———
@ www.medi-learn.de/cartoons  [§d www.facebook.de/medilearn ries conT!



